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≪感染症予防・暑さ対策のお願い≫ 

当日発熱、風邪症状がある方は参加をご遠慮くだ
さい。必ずマスク着用の上ご参加願います。 
季節性インフルエンザや新型コロナウイルスの感
染状況によっては中止となる場合がございます。 
タオルや飲料水持参の上ご参加ください。 
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糖尿病の方  
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★申込方法★ 

参加費無料！ご予約無用！ 
当日会場までお越し頂き 
参加者名簿にご記帳を 
お願いいたします。 

 


